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Educare il movimento con tecniche e tempi specifici per
l’età, porta a un corretto sviluppo di schemi motori e abilità.

Un individuo coordinato si inserirà più facilmente
nella vita di relazione e avrà meno possibilità di sviluppare
condizioni patologiche.
Il correre, saltare, lanciare sono i movimenti di base che oggi
rischiano di essere perduti ed è in età evolutiva che bisogna 
proporli affinché vengano appresi ed automatizzati.

Prof. Greco Moreno
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Mission

Ogni anno un evento! Quest’anno l’apertura è dedicata all’assegnazione delle Olimpiadi invernali a 

Milano-Cortina del 2026 che ci accompagneranno all’estate prossima con le Olimpiadi estive di Tokio

2020. Football Camp celebra gli eventi riproducendo il suo storico logo dello Snow Camp (in copertina) e

proponendo il nuovo percorso Cappuccetto Rosso Olimpico. 



Negli ultimi anni è in continua crescita il numero di istituti che hanno scelto
di collaborare con l’Associazione coinvolgendo oltre 3000 bambini che set-
timanalmente hanno usufruito dei programmi Football Camp, in notevole
espansione sul territorio della Provincia di Milano, Pavia, Como e prossi-
mamente Lodi è presente in alcune scuole di Torino, Genova, Piacenza e
Gravellona ed è applicabile in qualsiasi comune o istituto che voglia farne
richiesta. 

Le proposte contengono Programmi Classici in continua evoluzione con la
novità didattica “Carta d’Identità Motoria” (comprensiva di Diario delle
Lezioni e Valutazioni) e il nostro percorso Emozioni in Fiaba con la novità
2019/2020 Cappuccetto Rosso Olimpico a celebrare Milano e Cortina città
Olimpiche. 
Il progetto è riferito alla Scuola dell’Infanzia e a tutte le classi della Scuola
Primaria  e inoltre vi sarà l’apertura del progetto pilota per l’Asilo Nido.

A breve sarà rinnovato anche il sito web www.footballcamp.it dove si 
potranno trovare tutte le informazioni e le novità  in real time.

“Progetto Anticrisi”

Se l’intervento è richiesto alle famiglie l’Associazione propone il Progetto 
Anticrisi ovvero 1 € x Lezione x Bambino (è necessario un numero minimo di
bambini x classe / richiedere i dettagli dell’offerta).

Leader da oltre 20 anni nell’inserimento di specialisti nelle scuole dal 2007,

ha acquisito l’attuale status di A.S.D. e propone i propri programmi aggior-

nati alle indicazioni nazionali per i curriculi del Ministero della Pubblica

Istruzione.
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New! 
EmOziOni in FiAbA 

Per tutte le classi dalla Prima alla Quinta.

Maggiori informazioni sulla didattica del programma a pagina 9.

(Richiedete i dettagli dell’offerta)

Scuola Primaria



Programma Classico



Carta identità motoria • Il disegno in Psicomotricità



(Richiedete i dettagli dell’offerta)

Il mondo Fiabesco utilizzato in ambito psicomotorio,
contribuendo alla socialità, alla creatività, all’atten-
zione e alla libertà nel movimento, permette di mi-
gliorare uno degli obiettivi principi della psico-
motricità, cioè lo sviluppo globale del bambino. 
La palestra diventerà la nostra SALA MOTORIA e
sarà divisa in sale più piccole ognuna con un compito
operativo. Il percorso di psicomotricità si articola sulla
proposta di varie attività con modalità di gruppo: gio-
chi di movimento con l’utilizzo di materiali diversi (ma-
teriale morbido, di recupero, …); giochi di finzione e

simbolici; esperienze e giochi di ascolto; racconto e
invenzione di storie; momento di condivisione.
Per i più grandi viene proposto “Cappuccetto Rosso
Sportivo” le cui gestualità richiamano gli sport più
conosciuti.
Per le classi 3^-4^-5^ età in cui la psicomotricità

come normalmente intesa termina o rallenta il

proprio scopo viene proposta una chiave  spor-

tivo/motoria in cui vengono riprese delle ge-

stualità che richiamano nel nostro caso gli sport

olimpici.

L’utilizzo del MURO da distruggere e ricostruire permette una continua alternanza di pulsione nega-
tive e positive che devono portare i soggetti, ovvero i bambini, a trovare la giusta risposta ed equilibrio
nella modulazione dei propri comportamenti e azioni che dovrà apprendere e strutturare per un cor-
retto inserimento nella vita di relazione. 

• Per la Scuola dell’Infanzia  progetto psicomotorio
• Per le classi 1-2 della Scuola Primaria  progetto psicomotorio
• Per le classi 3-4-5 della Scuola Primaria  

progetto sportivo/motorio novità 2019-2020

Il Progetto Psicomotorio Emozioni in Fiaba verrà

confermato nella sua struttura.

Gli obbiettivi saranno così delineati:

Quest’anno  il progetto Emozioni in Fiaba verrà
esteso anche alle classi terza, quarta e quinta utiliz-
zando un abbinamento fantastico alle varie gestualità
e discipline sportive con particolare attenzione a
quelle olimpiche.
Il gruppo classe argomentando e idealizzando tema-
tiche con personaggi animati “inventati”dai bambini
stessi, riprenderà alcuni step psicomotori strutturan-
doli in chiave sportiva utilizzando il pensiero imma-
ginario per adattarli agli sport ed ai giochi di
situazione.Verranno mantenuti alcuni step psicomo-
tori e la carta di identità Motoria.

•  SCUOLA INFANZIA

•  CLASSI 1^-2^ PRIMARIA

• CLASSI 3^-4^-5^ PRIMARIA

• Esperienze Senso-Percettive-Motorie

• Modulazione delle pulsioni (giochi di finzione)

• Ricerca emozionale attraverso il Racconto/Fiaba

• Costruzione di un rapporto equilibrato tra realtà 

e immaginario

• Socializzazione

• Sviluppare una idea di Regola

• La Manipolazione in Psicomotricità

Il progetto è riferito ai bambini più grandi ovvero all’ultimo anno di nido  2,5 – 3 anni (opzione

24-36 mesi) e offre l'opportunità di praticare l’attività Psicomotoria secondo itinerari graduali e

processi d’apprendimento adeguati all'età e allo sviluppo del singolo.

SPECIALE ASILO NIDO -  PROGETTO PILOTA - “EMOZIONI IN FIABA”

new
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